
 

 

Regeln Völkerballturnier 
 

Eine Mannschaft besteht aus 8 Personen (max. 16 Jahre).  Ein Spiel dauert 8 Min. 

Gespielt wird in zwei gleich großen, durch eine Mittellinie geteilten Spielfeldern. 

Jeweils ein Spieler pro Mannschaft geht in den „Himmel“ (hinter der Grundlinie des gegnerischen 

Feldes als „Grenzer“ oder „König“). 

Jede Mannschaft versucht aus ihrem Spielfeld heraus, gegnerische Spieler abzuwerfen. 

Wer abgetroffen worden ist muss hinter das Spielfeld der gegnerischen Partei und kann von dort aus 

ebenfalls versuchen gegnerische Spieler abzuwerfen. 

Wer den Ball gefangen hat, behält sein Leben. 

Die Partei, die zuerst keine Spieler mehr im Feld hat verliert. 

Wer im „Himmel“ ist und einen Gegner abwirft, darf zurück in das eigene Feld. 

Der „Grenzer“ (der letzte Spieler) hat 3 Leben und darf bei weniger als 2 Feldspielern auf den Platz. 

Sonderfälle Kopfbälle: Kopfbälle zählen nicht als Abwurf! Bitte vermeidet auf den Kopf zu zielen! 

Wenn jemand den Ball berührt, dann den nächsten berührt und der letzte den Ball dann fängt, gilt 

der Wurf nicht als Abwurf.  

Es dürfen Spieler ausgewechselt werden, allerdings nur pro Spiel und nicht während eines laufenden 

Spiels.  

 

Wir bitten alle um ein faires Spiel, ein respektvolles Miteinander und um die Einhaltung 

der Regeln! Bitte respektiert auch die jüngeren Mitspieler! 

Ansonsten behalten wir uns vor Spieler oder Mannschaften vom Völkerballturnier 

auszuschließen! 


